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El primer domingo de mayo se celebra el Dia de la madre para agradecer los cuidados y el
sostenimiento integral que tantas mujeres proporcionan a la familia. Si se desea demostrar a
las madres su entregada dedicacidn, se puede optar por un regalo solidario que esté en
consonancia con su labor. Las posibilidades son numerosas.
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Una de ellas puede ser la donacién a ACNUR para asegurar un parto seguro a mujeres de
paises en desarrollo, donde es alta la tasa de mortalidad en el alumbramiento. Estas muertes
llevan a su vez, en un elevado porcentaje, al fallecimiento de sus hijos antes de cumplir los
cinco afnos. Algo que también se puede evitar .



https://www.quierohacercola.org/formulario_dia_madre_2.html
http://one.org/blog/2012/04/27/one-act-a-week-join-usaids-5thbday-campaign/
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Los obsequios con sello de comercio justo son otra alternativa solidaria que posibilitan un
mundo en el que todos los productores tengan ingresos seguros y sostenibles, puedan vivir
dignamente y decidir sobre su futuro. Fairtrade Espa&ntilde;a engloba a ONG y empresas con
sentido ético que se reinventan para salir de la crisis con un positivo impacto social y ambiental.
Hay puntos de venta por todo el pais.

Por otro lado, en Galicia, por ejemplo, esta el Mercado Solidario de artesania, integrado por las
asociaciones Aceesca, Alento, Avelaifia, Cogami, San Xerome y Vontade, con el fin de
propiciar y fortalecer la inclusion social de personas con discapacidad. Celebran ferias
regularmente y hasta el 6 de mayo estaran en la Plaza Inmaculada de Tui, Pontevedra.

Los cosméticos ecoldgicos, las cestas de alimentos organicos o la proteccidn de la
biodiversidad también pueden ser ideas a considerar para el Dia de la madre. La Asociacion
Greffa

se dedica a la rehabilitaciéon de la fauna y flora autéctona y su habitat. Permiten apadrinar
animales, asociarse o adquirir productos relacionados con el cuidado de la naturaleza.

Son solo algunas de las multiples opciones sostenibles y solidarias para demostrar nuestro
amor a esas madres que desinteresadamente asisten y sirven de pilar en la sociedad, aunque
su dedicacién no compute en las cifras macroecondémicas.

Contenido relacionado:

Regalos sostenibles para todos los qustos

Consume hasta morir en el d&iacute;a del consumidor

Recortar el derroche con los beb&eacute;s
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http://www.sellocomerciojusto.org/es/
http://www.grefa.org/
index.php?option=com_content&amp;Itemid=36&amp;catid=70&amp;id=2174&amp;lang=es&amp;view=article
index.php?option=com_content&amp;Itemid=37&amp;catid=74&amp;id=2191&amp;lang=es&amp;view=article
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